
Groep 7

Dames
1 568 Ted Schattel f Windroos 9:53 12,30
2 431 Sansabil Marchouhi f De Werkschuit 10:06 12,00
3 172 Charlotte de Gier f De Horn 10:09 11,90
4 174 Emma de Jong f De Horn 10:12 11,90
5 428 Femke Lening f De Werkschuit 10:39 11,40
6 585 Emma Wildenberg f Windroos 10:56 11,10
7 430 Sara el Makrini f De Werkschuit 11:12 10,80
8 508 Rosalie Jansen f De Regenboog 11:33 10,50
9 500 Nikki Ammerman f De Regenboog 11:46 10,30
10 323 Fenna Hendriks f De Wegwijzer 12:17 9,90
11 576 Sophie Bos f Windroos 12:23 9,80
12 573 Yara Njiokiktjien f Windroos 12:24 9,80
13 581 Bente Hählen f Windroos 12:36 9,60
14 519 Julia Pannekoek f De Regenboog 12:46 9,50
15 512 Janna Koken f De Regenboog 12:47 9,50
16 162 Feline Tanis f De Horn 13:07 9,30
17 228 Suze Versteeg f De Toermalijn 13:18 9,10
18 145 Jikke Homburg f De Horn 13:25 9,00
19 580 Eline van der Sluis f Windroos 13:27 9,00
20 518 Lynn van Os f De Regenboog 13:28 9,00
21 574 Menna Stoorvogel f Windroos 13:46 8,80
22 429 Sage Maduro f De Werkschuit 14:00 8,70
23 235 Floor van Woudenberg f De Toermalijn 14:03 8,60
24 417 Yanna Blankestijn f De Werkschuit 14:04 8,60
25 158 Sarah Nagtegaal f De Horn 14:05 8,60
26 234 Anouk van de Wal f De Toermalijn 14:17 8,50
27 171 Roos van Garderen f De Horn 14:30 8,40
28 154 Evy Meiresonne f De Horn 14:32 8,40
29 168 Aya El Boujoufi f De Horn 14:41 8,30
30 328 Britt de Lorijn f De Wegwijzer 14:51 8,20
31 324 Celine Hu f De Wegwijzer 14:54 8,10
32 298 Sanne Jongebloet f De Wegwijzer 15:03 8,10
33 308 Bobbie van Schaik f De Wegwijzer 15:04 8,10
34 223 Eva van Beek f De Toermalijn 15:16 7,90
35 13 Megan Mulder f het Anker 15:20 7,90
36 516 Fenne Mulder f De Regenboog 15:22 7,90
37 322 Lisa Hek f De Wegwijzer 15:22 7,90
38 504 Marit Berens f De Regenboog 15:26 7,90
39 583 Elaine Geeven f Windroos 15:31 7,80
40 582 Fiona Blommestein f Windroos 15:40 7,70
41 337 Charlotte Woudenberg f De Wegwijzer 15:53 7,60
42 176 Hailey Legemaat f De Horn 16:00 7,60
43 569 Isabel Tekin f Windroos 16:20 7,40
44 577 Joyke van Gelooven f Windroos 16:20 7,40
45 329 Zara van Mier f De Wegwijzer 16:40 7,30
46 321 Isis den Heijer f De Wegwijzer 16:41 7,30
47 317 Lieke Brouwer f De Wegwijzer 16:41 7,30
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48 425 Britt van Egdom f De Werkschuit 16:59 7,20
49 157 Daphne Nagtegaal f De Horn 17:10 7,10
50 167 Evi Berghuis f De Horn 17:11 7,10
51 289 Eva Bonte f De Wegwijzer 17:29 6,90
52 307 Jasmijn Pastor f De Wegwijzer 17:30 6,90
53 309 Marit Schellings f De Wegwijzer 17:30 6,90
54 434 Elise Tersteege f De Werkschuit 17:35 6,90
55 11 Faìza el Makrini f het Anker 17:39 6,90
56 325 Marit Jansen f De Wegwijzer 17:57 6,80
57 303 Nikki van Lieshout f De Wegwijzer 17:58 6,80
58 511 Amira van de Kant f De Regenboog 18:07 6,70
59 505 Dena Nieve le Blanc f De Regenboog 18:08 6,70
60 513 Nina van Leeuwen f De Regenboog 18:09 6,70
61 290 Willemijn Brak f De Wegwijzer 18:22 6,60
62 315 Demi van Amersfoort f De Wegwijzer 18:25 6,60
63 305 Linde van Mourik f De Wegwijzer 18:29 6,60
64 177 Femke de Ligt f De Horn 18:37 6,50
65 182 Fien Rondhuis f De Horn 18:38 6,50
66 338 Isabella Woudenberg f De Wegwijzer 18:40 6,50
67 292 Fiene Dik f De Wegwijzer 18:50 6,50
68 22 Avin Salimi Balani f het Anker 18:51 6,50
69 300 Fenne de Klein f De Wegwijzer 19:02 6,40
70 296 Isabel Jansen f De Wegwijzer 19:09 6,30
71 137 Hayden Allers f De Horn 19:19 6,30
72 152 Sanne Kraan f De Horn 19:20 6,30
73 432 Hidayo Mohamed Salal f De Werkschuit 19:45 6,20
74 1 Jill van den Ameele f het Anker 19:50 6,10
75 293 Evi van Eckeveld f De Wegwijzer 20:27 5,90
76 334 Romy de Vos f De Wegwijzer 20:28 5,90
77 301 Marit de Kroon f De Wegwijzer 20:37 5,90
78 502 Leula Berhane Sium f De Regenboog 20:48 5,90
79 809 Julia Stolvoort f 20:49 5,80
80 567 Felicia Broekhuizen f Windroos 20:57 5,80
81 14 Vera Nagtegaal f het Anker 21:54 5,60
82 3 Noa van Dam f het Anker 22:37 5,40
83 18 Joya Temmen f het Anker 22:41 5,40
84 21 Sjuultje van der Voort f het Anker 22:43 5,40
85 19 Samantha Tetenburg f het Anker 22:46 5,40
86 414 Amira Abdi Ahmed f De Werkschuit 22:46 5,30
87 520 Lissa Scheenstra f De Regenboog 22:47 5,30
88 427 Puck van Kouwen f De Werkschuit 22:48 5,30
89 426 Nikki Franssen f De Werkschuit 22:48 5,30

Heren
1 416 Rayan Bensalah m De Werkschuit 8:19 14,60
2 180 Dex Rijke m De Horn 8:38 14,00
3 227 Sem de Ruiter m De Toermalijn 9:21 13,00
4 314 Rinze Zijlstra m De Wegwijzer 9:30 12,80
5 169 Jan van den Brink m De Horn 9:35 12,70
6 225 Mike Lourens m De Toermalijn 9:43 12,50
7 17 Lars van der Spek m het Anker 9:46 12,40
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8 5 Jens van Dijk m het Anker 9:49 12,30
9 578 Sem Jeronimus m Windroos 10:10 11,90
10 506 Finn Dekker m De Regenboog 10:32 11,50
11 316 Tijn van Brenk m De Wegwijzer 10:44 11,30
12 326 Lucas Kuijer m De Wegwijzer 10:47 11,20
13 310 Hidde Schouwstra m De Wegwijzer 10:53 11,10
14 319 Milan van Ditmarsch m De Wegwijzer 10:54 11,10
15 7 Joek Enkelaar m het Anker 10:57 11,10
16 140 Senne Beijer m De Horn 11:11 10,80
17 295 Siem van den Heuvel m De Wegwijzer 11:16 10,80
18 299 Thije Klaassen m De Wegwijzer 11:23 10,60
19 570 Ivar Hammer m Windroos 11:26 10,60
20 136 Thijs Abels m De Horn 11:31 10,50
21 811 Enzo van Wijnbergen m 11:32 10,50
22 302 Ruben van Leeuwen m De Wegwijzer 11:33 10,50
23 311 Pepijn van der Velden m De Wegwijzer 11:37 10,40
24 419 Alec van den Broek m De Werkschuit 11:39 10,40
25 173 Gijs Hus m De Horn 11:42 10,40
26 233 Dylian van 't Oever m De Toermalijn 11:56 10,20
27 565 Levy de Klerk m Windroos 12:18 9,90
28 571 Jelte van Kooten m Windroos 12:28 9,70
29 291 Badou Diawara m De Wegwijzer 12:32 9,70
30 10 Jack Kosterman m het Anker 12:35 9,60
31 183 Rick Vroon m De Horn 12:40 9,60
32 16 Niels Schoonmade m het Anker 12:42 9,60
33 424 Bjorn Donselaar m De Werkschuit 12:45 9,50
34 161 Quinn Steinmann m De Horn 12:46 9,50
35 333 Daan Verburg m De Wegwijzer 13:00 9,30
36 12 Silvijn van Mourik m het Anker 13:03 9,30
37 4 Thom Dekkers m het Anker 13:04 9,30
38 163 Thomas Vreeswijk m De Horn 13:04 9,30
39 418 Ouassim Boulidam m De Werkschuit 13:10 9,20
40 156 Joris van der Mispel m De Horn 13:20 9,10
41 230 Sjoerd Harmsen m De Toermalijn 13:32 9,00
42 510 Jelle van der Kaaij m De Regenboog 13:35 8,90
43 6 Keano Elbers m het Anker 13:44 8,80
44 304 Lucas Maathuis m De Wegwijzer 13:45 8,80
45 312 Brian van der Vlugt m De Wegwijzer 13:55 8,70
46 422 Luc van den Deijssel m De Werkschuit 13:57 8,70
47 141 Mika den Bleker m De Horn 14:08 8,60
48 332 Zekerya Sukas m De Wegwijzer 14:14 8,50
49 335 Jorn de Vries m De Wegwijzer 14:26 8,40
50 433 Tj Panbakker m De Werkschuit 14:30 8,40
51 339 Wouter Zuidema m De Wegwijzer 14:31 8,40
52 318 Malick Diawara m De Wegwijzer 14:37 8,30
53 20 Lyam van 't Veld m het Anker 14:43 8,30
54 2 Jop Charvát m het Anker 14:43 8,20
55 178 Tim Pastoors m De Horn 14:43 8,20
56 503 Brentley Bernhart m De Regenboog 14:56 8,10
57 143 Sam Dorrestijn m De Horn 14:57 8,10
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58 151 Abel Kooijmans m De Horn 15:01 8,10
59 138 Oscar van Appel m De Horn 15:02 8,10
60 147 Noah van Iersel m De Horn 15:03 8,10
61 181 Jurjen Roeleveld m De Horn 15:14 8,00
62 226 Julius Nieuwerf m De Toermalijn 15:17 7,90
63 331 Ties Ruedisueli m De Wegwijzer 15:18 7,90
64 507 Lucas van der Giessen m De Regenboog 15:19 7,90
65 139 Yousef Arisheh m De Horn 15:50 7,70
66 231 Owen Hopman m De Toermalijn 15:57 7,60
67 294 Rik van Gulik m De Wegwijzer 16:12 7,50
68 336 Fere van der Wösten m De Wegwijzer 16:41 7,30
69 517 Twan Nauta m De Regenboog 16:43 7,30
70 9 Wouter Knist m het Anker 17:03 7,10
71 810 Bas Vos m 17:04 7,10
72 8 Joep van de Giessen m het Anker 17:12 7,10
73 164 Thijmen van Duijvendijk m De Horn 18:04 6,70
74 515 Joep Maarschalkerweerd m De Regenboog 18:06 6,70
75 514 Ryan Lobbe m De Regenboog 18:06 6,70
76 313 Gé van Wiggen m De Wegwijzer 18:29 6,60
77 435 Sem Versteeg m De Werkschuit 18:41 6,50
78 297 Levi Jansen m De Wegwijzer 18:50 6,50
79 501 Nick Augustin m De Regenboog 20:46 5,90
80 306 Tymo Norg m De Wegwijzer 21:07 5,80
81 288 Joshua van Binsbergen m De Wegwijzer 21:09 5,80
82 15 Hagop Ohanessian m het Anker 22:42 5,40
83 153 Lucas Marchal m De Horn 23:59 5,10
84 148 David Jansen m De Horn 23:59 5,10
85 159 Senn van Os m De Horn 23:59 5,10

Number of records: 174
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