
Recreanten 5 kilometer
1. 1381 Tim Vlemmix m 0:03 18:12 18:16 16,50
2. 617 Wijnand Jonkers 0:04 18:28 18:33 16,20
3. 966 Luc van Ommen f 0:07 19:01 19:09 15,70
4. 1459 Jasper van Wezel m 0:05 19:20 19:26 15,50
5. 1377 Peter Van Vlaanderen m 0:17 19:15 19:33 15,40
6. 1083 Pijke Renema 0:02 19:53 19:56 15,10
7. 272 Coenraad Doeser 0:07 20:22 20:30 14,70
8. 1285 Danny Tessels m 0:04 20:29 20:35 14,60
9. 384 Albertien Gaastra 0:24 20:14 20:39 14,60
10. 1257 Joris Stevers m 0:25 20:55 21:21 14,10
11. 1334 Karin Verboom f 0:04 21:19 21:24 14,10
12. 653 Hidde Kemperman 0:06 21:51 21:59 13,70
13. 1458 maite van Wezel f 0:02 21:56 22:00 13,70
14. 1019 Melle Pietersma 0:11 21:53 22:05 13,60
15. 982 Ronja van Oostenbrugge f 0:01 22:23 22:25 13,40
16. 489 Joost Harmens m 0:52 21:32 22:25 13,40
17. 669 Sem Kleijne 0:09 22:22 22:32 13,40
18. 785 Loek Lindeboom m 0:11 22:25 22:37 13,30
19. 451 Servaas Grul 0:07 22:29 22:37 13,30
20. 393 Femke Gerritsma f 0:15 22:55 23:11 13,00
21. 1296 Philip Timmers m 0:16 22:59 23:16 12,90
22. 304 Marlous van Duijn 0:07 23:19 23:27 12,80
23. 674 Fenna Klein Woud f 0:03 23:26 23:30 12,80
24. 1342 Elco Verkleij 0:44 22:46 23:32 12,80
25. 673 Paul Klein Woud m 0:04 23:27 23:32 12,80
26. 101 Jolle Bijleveld 0:17 23:16 23:34 12,80
27. 1076 Charlotte Rekko f 0:33 23:09 23:43 12,70
28. 1115 Albert Ronhaar m 0:11 23:37 23:49 12,60
29. 88 Jonatan Beumer 0:34 23:14 23:49 12,60
30. 1300 Julius Traas m 0:05 23:46 23:52 12,60
31. 467 Maarten Hagenaars m 0:36 23:34 24:11 12,50
32. 468 Mark Hagenaars m 0:35 23:40 24:16 12,40
33. 1448 Daan van der Werf 0:19 24:05 24:25 12,30
34. 1356 Nico Verschoor m 0:41 23:43 24:25 12,30
35. 820 Auke Luijk 0:12 24:19 24:32 12,30
36. 703 Dodi Koopmans 0:27 24:09 24:37 12,20
37. 1242 Tygo Spierenburg 0:10 24:29 24:40 12,20
38. 1080 Cas Remkes 0:07 24:33 24:41 12,20
39. 327 Duncan Elferink m 0:05 24:36 24:42 12,20
40. 607 Midas Jimmink 0:14 24:45 25:00 12,10
41. 1259 Hanneke van der Stok 0:33 24:30 25:04 12,00
42. 1078 Suze Remkes 0:07 25:05 25:13 12,00
43. 1291 Sander Thönissen m 1:10 24:08 25:19 11,90
44. 1199 Wessel Siezen 0:12 25:09 25:22 11,90
45. 1079 Vera Remkes f 0:07 25:20 25:28 11,80
46. 1026 Jeffrey Poldervaart m 0:32 24:55 25:28 11,80
47. 1148 Daniël van Schayik 0:08 25:21 25:30 11,80
48. 1077 Erik Remkes m 0:08 25:21 25:31 11,80
49. 18 Seppe van Asperen 0:02 25:32 25:36 11,80
50. 130 Wolf Boezewinkel m 0:37 24:58 25:36 11,80
51. 1037 Zoey Pronk 1:10 24:29 25:39 11,70
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52. 863 Jort Meijers 0:16 25:23 25:40 11,70
53. 1034 Nikolai Pronk m 1:09 24:31 25:42 11,70
54. 883 Linde Meyaard 0:17 25:29 25:47 11,70
55. 450 Jesse Grul m 1:22 24:34 25:58 11,60
56. 1314 Peter van Veen m 0:09 25:47 25:58 11,60
57. 354 Mats van Esschoten m 0:20 25:45 26:06 11,50
58. 353 Ot van Esschoten 0:20 25:45 26:07 11,50
59. 207 Jet Carstens 0:17 25:53 26:11 11,50
60. 1494 Tymen Wouterse 1:15 24:59 26:16 11,50
61. 507 Anke Hazeleger f 0:15 26:01 26:17 11,50
62. 349 Jesse van Erve m 0:38 25:39 26:18 11,50
63. 1084 Rixt Renema 0:06 26:12 26:20 11,40
64. 1276 Maxim Tanamal m 0:03 26:17 26:22 11,40
65. 90 Jasper Beumer m 0:36 25:49 26:26 11,40
66. 1277 Olaf Tanamal m 1:57 24:30 26:29 11,40
67. 1092 Jelke Ridder m 0:14 26:18 26:34 11,30
68. 499 Jaap Hassink m 0:03 26:46 26:51 11,20
69. 407 Jim de Goede m 1:16 25:34 26:52 11,20
70. 789 Finn van  der Linden m 0:01 26:55 26:58 11,20
71. 1308 Jara Valk f 0:14 26:43 26:59 11,20
72. 392 Arno Gerritsen m 0:57 26:02 27:01 11,20
73. 554 Joris d' Hondt m 0:45 26:27 27:13 11,10
74. 1503 Nout van der Zant 1:25 25:47 27:13 11,10
75. 89 Justine Beumer f 0:36 26:44 27:21 11,00
76. 719 Freek Van Kranen 1:19 26:02 27:22 11,00
77. 1313 Jasper van Veen m 0:22 26:58 27:22 11,00
78. 668 Imme Kleijne f 0:10 27:16 27:27 11,00
79. 1097 Simone de Ridder f 0:39 27:20 28:01 10,80
80. 1096 Karin de Ridder f 0:39 27:21 28:02 10,80
81. 614 Jacqueline de Jong f 2:29 25:41 28:12 10,70
82. 1343 Esther Verkleij f 0:53 27:17 28:12 10,70
83. 1306 Frodo de Valk 2:25 25:54 28:20 10,60
84. 1512 Sara Zondergeld f 0:06 28:16 28:23 10,60
85. 655 Renate Kerbusch- Witteveen f 1:05 27:20 28:26 10,60
86. 307 Anoek Duijndam 1:30 27:03 28:34 10,60
87. 1241 Sanne Spierenburg f 0:10 28:23 28:35 10,60
88. 65 Britt van Benten f 0:46 27:54 28:41 10,50
89. 866 Lode van Melick 0:47 27:55 28:43 10,50
90. 434 Tijl Grol 0:05 28:40 28:46 10,50
91. 681 Kim-Lara Klerk-Bos f 1:01 27:52 28:54 10,40
92. 1198 Melanie Siezen f 0:13 28:50 29:05 10,40
93. 215 Noortje Cohen 1:25 27:46 29:12 10,30
94. 795 Chawa Lisser 0:12 29:00 29:14 10,30
95. 347 Lynn van Erve f 0:38 28:39 29:18 10,30
96. 1433 Ties Waterman 0:45 28:33 29:19 10,30
97. 1520 Judith van Zwieten f 0:24 29:16 29:41 10,20
98. 1227 Kenneth Snijders m 1:06 28:47 29:54 10,10
99. 1449 Maud van der Werf 0:23 29:35 30:00 10,10
100. 770 Pat van Leeuwen m 1:02 28:58 30:00 10,10
101. 666 Chris Klaver m 1:05 28:59 30:05 10,00
102. 1050 Leonie Rademaker f 0:18 29:47 30:07 10,00
103. 600 Marion Jansen Ketelaars f 1:23 28:42 30:07 10,00
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104. 1168 Onno Schopenhouer m 1:23 28:50 30:15 10,00
105. 1051 Job Rademaker 3:04 27:17 30:23 9,90
106. 189 Hein Broekhuijsen m 3:05 27:18 30:24 9,90
107. 378 Kim van de Fliert f 0:50 29:43 30:34 9,90
108. 1109 Heleen Romeijn f 2:31 28:04 30:36 9,90
109. 520 Fiene van Hellemondt 0:53 29:57 30:51 9,80
110. 821 Janna Luijk f 0:17 30:38 30:57 9,70
111. 1360 Shirley Versteeg f 0:23 30:40 31:05 9,70
112. 1359 John Versteeg m 0:23 30:41 31:05 9,70
113. 1056 Alienke Ramaker 2:55 28:16 31:12 9,70
114. 532 Minke Hensen 0:30 30:43 31:14 9,70
115. 694 Joerek Kohutnicki 0:44 30:36 31:22 9,60
116. 1382 Tamara van Vliet f 1:15 30:12 31:28 9,60
117. 971 Anna Onkenhout f 1:14 30:15 31:30 9,60
118. 1301 Theo Traas m 0:07 31:28 31:36 9,50
119. 1036 Stella Pronk f 1:11 30:28 31:40 9,50
120. 1035 Vicky Pronk f 1:11 30:33 31:45 9,50
121. 216 Simone Coolsma f 0:51 30:56 31:48 9,50
122. 293 Jan Dorsman m 1:31 30:57 32:29 9,30
123. 294 Edith Dorsman f 1:31 30:57 32:29 9,30
124. 1376 Gijs Visser m 0:39 31:58 32:39 9,20
125. 1288 Els Theodoridis 1:26 31:15 32:42 9,20
126. 221 Dave Damen m 2:30 30:11 32:42 9,20
127. 691 Elyana Kohli 1:38 31:23 33:02 9,10
128. 476 Amélie Hamerling 1:30 31:34 33:05 9,10
129. 477 Aimée Hamerling 1:30 31:34 33:05 9,10
130. 155 Wim Bouman m 2:45 30:26 33:12 9,10
131. 74 Inge van den Berg f 1:09 32:05 33:16 9,10
132. 885 Timme Middendorp 2:45 30:30 33:16 9,10
133. 1282 Boaz van Tellingen 2:27 31:09 33:38 9,00
134. 822 Bibian Luijk 0:55 32:48 33:44 8,90
135. 625 Lara van der Kaaij f 1:31 32:16 33:49 8,90
136. 1295 Fleur Van Tilburg 0:43 33:08 33:52 8,90
137. 145 Kirsten Boon f 2:46 31:11 33:58 8,90
138. 146 Juliëtte Boon 2:48 31:10 33:59 8,90
139. 697 Bertus van Kommer 0:49 33:26 34:16 8,80
140. 1358 Cockie Versluis 1:13 33:07 34:21 8,80
141. 259 Casper van Dijk m 0:19 34:17 34:37 8,70
142. 257 Martijn van Dijk m 0:19 34:17 34:37 8,70
143. 626 Xander van der Kaaij 1:32 33:07 34:40 8,70
144. 1453 Helene van der Werve f 2:42 32:00 34:43 8,70
145. 397 Nino van Ginkel m 2:27 32:25 34:54 8,60
146. 1195 Cora van Senten f 1:44 33:12 34:57 8,60
147. 1009 Barbara Persoons f 1:37 33:27 35:05 8,60
148. 120 Koen Boerboom m 2:40 32:47 35:28 8,50
149. 763 Lydia Langerwerf f 2:55 32:33 35:29 8,50
150. 1210 Annette Smeets f 2:41 33:01 35:43 8,40
151. 1149 Rozanne Scheffer 2:44 33:03 35:48 8,40
152. 689 Josefien de Kogel 2:43 33:03 35:48 8,40
153. 1142 Johan van Santen m 0:49 35:05 35:55 8,40
154. 1192 Linda Selles f 3:03 33:03 36:07 8,40
155. 343 Elsbeth van Epen f 2:44 33:31 36:16 8,30

De Chocolademelkoop 2019
Recreanten 5 kilometer,
Rang Stnr. Naam M/V start 5 km punt Netto Finish km/uur

3



156. 862 Alette Meijers 1:28 34:51 36:20 8,30
157. 324 Jolanda Eefting de Kruijff f 0:29 36:53 37:23 8,10
158. 201 Josephine Buitenhuis f 1:07 36:15 37:24 8,10
159. 268 Pieter Divendal m 1:45 35:47 37:33 8,00
160. 24 Dorien Baeyens f 3:06 34:53 38:00 7,90
161. 230 Diana De Jong f 2:58 35:18 38:17 7,90
162. 886 Iris Middendorp f 2:47 36:39 39:27 7,70
163. 775 Ellen Lekkerkerker f 2:45 36:42 39:29 7,70
164. 1211 Karien de Smet 1:33 37:56 39:30 7,60
165. 1521 Mieke Zwinkels f 2:51 36:51 39:43 7,60
166. 199 Marieke Brugemann f 2:51 36:51 39:43 7,60
167. 589 Maudi Hutten 2:37 38:12 40:50 7,40
168. 688 Hans Koeslag m 2:44 38:29 41:14 7,30
169. 1387 Jonna Voorendt f 2:27 39:59 42:27 7,10
170. 291 Carola van Doremalen f 2:44 40:20 43:05 7,00
171. 269 Cor Doelwijt m 0:32 49:32 50:05 6,00
172. 11 Ellen Alphenaar f 0:30 50:21 50:53 5,90
DNF 1238 Altan Soydemir 2:14

Voor vragen of opmerkingen met betrekking tot de resultaten
Email : start@startnummerexpress.nl
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